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Jídelníček  od 22. 4. 2024 do 3. 5. 2024 Stránka č. 1 
Školní jídelna Masarykova, Broumov

Pondělí 22. 4. 2024
Oběd Polévka: Bramborová (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Kuřecí marinované kousky, šťouchané brambory (obsahuje alergeny:01,06)
Menu 2: Fazole po mexicku s vepřovým masem, chléb (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 3: Kantonská rýže se zeleninou (obsahuje alergeny:07,09)

Úterý 23. 4. 2024
Oběd Polévka: Zeleninová s krupicí (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Vepřová kýta, rajská omáčka, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Plněné bramborové knedllíky plněné uzeným masem, moravské dušené zelí (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 3: Penne s citrónovou omáčkou a listovým špenátem, parmazán (obsahuje alergeny:01,07)

Středa 24. 4. 2024
Oběd Polévka: Z červné čočky se zeleninou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Sekaný krůtí řízek se sýrem, bramborová kaše (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Bramborový guláš, chléb (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 3: Wrap se sojovým masem ála kebab, cibulové chutney (obsahuje alergeny:01,06)

Čtvrtek 25. 4. 2024
Oběd Polévka: Hovězí s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Zapečená kotleta s cibulí a smetanou, brambory (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Kuřecí směs s kukuřicí,pórkem a slaninou, rýže (obsahuje alergeny:01)
Menu 3: Obalované sojové řízečky, bramborová kaše (obsahuje alergeny:01,03,06,07)

Pátek 26. 4. 2024
Oběd Polévka: Květáková (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Vepřová pečeně na paprice, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Kuřecí nudličky v kari omáčce, rýže (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Domácí tlačené koláče  (mák, tvaroh, povidla), kakao (obsahuje alergeny:01,03,07)

Pondělí 29. 4. 2024
Oběd Polévka: Kulajda (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Smažený rybí filet, bramborová kaše (obsahuje alergeny:01,03,04,07)
Menu 2: Maso dvou barev (kuřecí,vepřové), rýže (obsahuje alergeny:01)
Menu 3: Fazole s paprikou, pórkem a sojovými nudličkami, chléb (obsahuje alergeny:01,03,06)

Úterý 30. 4. 2024
Oběd Polévka: Hovězí s játrovou rýží (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Pečené kuřecí a králičí kousky na česneku, bramborové špalíčky, dušené červené zelí (obsahuje
alergeny:01,03,07,10)

Menu 2: Vepřový perkelt, těstoviny (obsahuje alergeny:01)
Menu 3: Tarhoňa s houbami a slaninou (obsahuje alergeny:01,03)

Středa 1. 5. 2024
Oběd Polévka: Státní svátek
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Školní jídelna Masarykova, Broumov

Čtvrtek 2. 5. 2024
Oběd Polévka: Slepičí s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Vepřový maďarský guláš, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Čevabčiči, brambory, cibule,hořčice (obsahuje alergeny:01,03,07,10)
Menu 3: Rýžová kaše se skořicí a jablky (obsahuje alergeny:01,03,07)

Pátek 3. 5. 2024
Oběd Polévka: Hrachová s krutony (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Šunkafleky s uzeným masem, červená řepa (obsahuje alergeny:01,03,10)
Menu 2: Rozlítaný vepřový ptáček, rýže (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 3: Čočkový salát se zeleninou, bagetka (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.


