JidelniCek od 12. 2. 2026 do 27. 2. 2026 Sténka .

Skolni jidelna Masarykova, Broumov

Ctvrtek 12. 2. 2026

Obéd Polévka:  Zeleninova s bulgurem (obsahuje alergeny:01,09)
Menu 1:  Veprova kyta, rajska omacka, celozrnné téstoviny (obsahuje alergeny:1a,03,09)
Menu 2: Buchticky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3:  Gnocchi s listovym Spenatem a kokosovym mlékem (obsahuje alergeny:1a,07,08)
Patek 13. 2. 2026
Obéd Polévka:  Kulajda (obsahuje alergeny:1a,03,06,07)
Menu 1:  Smazeny rybi filet, bramborova kaSe, kysela okurka (obsahuje alergeny:1a,03,04,07,10)
Menu 2:  Ragu z Cervené Eocky se Spagetami, syr (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3:  Tarhofia se slaninou, sdzené vejce (obsahuje alergeny:12,03,07)

Pondaéli 16. 2. 2026

Obéd Polévka:  Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny:01,1a,06,09)
Menu 1:  Veprové v mrkvi, brambory (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2:  Fazolovy gulas, chléb (obsahuje alergeny:01)
Menu 3:  Cinské nudle s uzenym tofu a zeleninou sypané jami cibulkou (obsahuje alergeny: 1a,03,06,07,09)
Utery 17. 2. 2026
Obéd Polévka:  Cizrnova s krutony (obsahuje alergeny:1a,06)
Menu 1:  Kufeci nudli¢ky na paprice, celozrmné téstoviny (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2:  Putimsky vepfovy platek (parky, kysela okurka), ryze (obsahuje alergeny:1a,10)
Menu 3:  Varené vejce, brambory, duSené zelenina (obsahuje alergeny:12,03,07)
Stieda 18. 2. 2026
Obéd Polévka:  Zeleninova s dervenou odkou (obsahuje alergeny:12,06,09)
Menu 1:  PeCené rybi filé s pikantnim pFelivem (kfen, protlak, esnek), § touchané brambory (obsahuje
alergeny:04,07)
Menu 2:  Halusky s vejci, slaninou a cibulkou , kysela okurka (obsahuje alergeny:1a,03,07,10)
Menu 3:  Penne se syrovou omackou (niva, eidam) (obsahuje alergeny:1a,07)

Ctvrtek 19. 2. 2026

Obéd Polévka:  Bramborova s houbami (obsahuje alergeny: 1a,06,07,09)
Menu 1:  Pecené kufeci stehno ala kachna, duSené cervené zeli, bramborové knedliky (obsahuje alergeny: 12,03,07,10)
Menu 2:  Rizoto s vepfovym masem a zeleninou, syr, Eervena fepa (obsahuje alergeny:06,07,09,10)
Menu 3:  Soéjové rosténky na zampionech, ryze (obsahuje alergeny: 1a,06)
Patek 20. 2. 2026
Obéd Polévka:  Slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny:1a,03,06,09)
Menu 1:  Holandsky fizek, bramborova kase, salat (obsahuje alergeny:12,03,07,09)
Menu 2:  Veprovy gulas madarsky, celozrné t&stoviny (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3:  Plnény paprikovy lusk s ¢ervenou ¢ockou, rajska omacka, ryze (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Pondéli 23. 2. 2026
Obéd Polévka:  Gula$ova se séjovym masem (obsahuje alergeny:12,06)
Menu 1:  Smazené rybi prsty, bramborovéa kaSe, salat (obsahuje alergeny:1a,03,04,07,09)
Menu 2:  Fazole chilli con carne, chléb (obsahuje alergeny:1a,06)
Menu 3:  Kantonska ryze se zeleninou a syrem, éervena fepa (obsahuje alergeny:07,09,10)
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JidelniCek od 12. 2. 2026 do 27. 2. 2026 Sténka .2

Skolni jidelna Masarykova, Broumov

Utery 24. 2. 2026

Obéd Polévka:  Hovézi vyvar s téstovinami (obsahuje alergeny:1a,03,06,07,09)
Menu 1:  PeCené vepfové a krali¢i kostky na Eesneku, bramborové Spalicky, duseny Spenét (obsahuje
alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Nudle s makem, kompot (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Cogkové karbanatky, brambory, rajée (obsanuje alergeny:1a,03,06)
Stfeda 25. 2. 2026
Obéd Polévka:  Rajska s téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 1:  Zape€ené brambory se smetanou, cibuli, cesnekem a syrem, mrkvovy salat (obsahuje alergeny:03,07,10)
Menu 2:  Téstoviny s duSenym hlavkovym zelim, slaninou a cibulkou (obsahuje alergeny:1a,03)
Menu 3:  Pohanka s kroupami a restovanou zeleninou, ¢ervena fepa (obsahuje alergeny:07,09,10)
Ctvrtek 26. 2. 2026
Obéd Polévka:  Zeleninova s jahly (obsahuje alergeny:06,09)
Menu 1:  Vepfovy segedinsky gulas, houskové knedliky (obsahuje alergeny:1a,03,07,10)
Menu 2:  PeCené kufeci paliCky, ryze (obsahuje alergeny: 12,06,07)
Menu 3:  Smazené sojoveé FizeCky, brambory, kompot (obsahuje alergeny:1a,03,06,07)
Patek 27, 2. 2026
Obéd Polévka:  Hrachova s krutony (obsahuje alergeny:1a,06)
Menu 1:  Cevabgiéi, brambory, tatarska oméacka (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2:  Penne s kufecim masem a houbovou omackou (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Gnocchi po italsku, (suSena rajCata, list.Spenat, Cesnek) (obsahuje alergeny:01,1a)

Seznam alergenu:

01 - Obilniny obsahujici lepek
03 - Vejce a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich.

06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.

07 - Miéko a vyrobky z néj.

09 - Celer a vyrobky z néj. 06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.

10 - Hor€ice a vyrobky z ni. 07 - Miéko a vyrobky z néj.

1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice. 08 - Skorapkové plody (ofechy) a vyrobky z nich.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.

04 - Ryby a vyrobky z nich. 10 - Hoi'cice a vyrobky z ni.
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